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LEGATI
TESTAMENT

Schwester Angela, unwirdige Dienerin Jesu Chriti, an die
Frau Gréfin Lucrecia[Lodrone], hauptverantwortliche Mutter
der Gemeinschaft der heiligen Ursula, und an die anderen
leitenden M tter, die angesehenen Frauen Genepradi Luciagi,
Mariadi Avogedri, Veronicadi Bucci, Orsolinadi Gavardi,
Giovannadi Monti, Isabetta da Prato, Liondladi Pedeciocchi,
Caterinadi Mel. Immerwahrender Segen sai Uber euch dlen;
[er sai euch] gewdhrt vom alméchtigen Gott im Namen des
Vaters, des Sohnes und des helligen Gelstes. Amen.

Meineim Blute Jesu Chrigti herzlich geliebten Schwestern
und verehrungswirdigen Mtter! Gott wollte in seinem ewi-
gen Ratschluf3 vide, vor dlem Jungfrauen, aus der Vergang-
lichkeit der Welt erwahlen, namlich diese unsere Gemein-
schaft. Und dabel hat esihmin saeiner un-

endlichen Giite gefalen, mich as Mittel zu einem solch gro-
[3en Werk zu gebrauchen. Ich bin zwar meinersaits eine vollig
unzuldngliche und unniitze Dienerin. Dennoch hat er mir in
seiner bewahrten Guite eine solche Gnade verliehen und [ein
solches] Geschenk gegeben, dal3ich [die Jungfrauen] nach
seinem Willen leiten und fir ihre N6te und Bediirfnisse Sor-
ge tragen kann, besonders um sie zu fihren und in der Le-
bensform, zu der sie erwahlt wurden, zu bewahren.

Unter den guten und notwendigen Gaben, die Gott mir ge-
schenkt hat, seid ihr eine der wichtigsten, denn ihr seid wr-
dig befunden worden, wahre und liebevolle M itter einer so
vortrefflichen Familie zu sein. Euren H&nden ist Se anver-
traut, damit ihr fir [die Tochter] sorgt und auf Se acht gebt,
mehr noch a's wenn se aus eurem eigenen Schol3 hervorge-
gangen wéren. Daher mdchte ich euch nun bitten, das Auge
eures Gelstes zu dffnen, um die grofée Gnade und euer Gliick
zu betrachten, dal? Gott sich herabl&¥, euch zu Mittern so
vider Jungfrauen zu machen. Er hat ja diese seine Bréute
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eurer Hand anvertraut und sie eurer zuverldssigen Fiihrung
Ubergeben. Wievie habt ihr ihm dafir zu danken und ihn
gleichzeitig zu bitten: So wie er sch herabgel assen hat, euch
zu Vorgteherinnen ener so vorziglichen Schar zu machen, so
moge er sich auch herablassen, euch Einsicht und Konnen zu
geben, damit ihr ein lobwirdiges Werk vor seinem Angesicht
vollbringen konnt und dlen Eifer und dle Kraft einsetzt, um
eure Aufgabe zu erfullen. Daher ist esfir euch notwendig,
den einen klaren und festen Entschluf? zu fassen, euch ganz
seinem Willen unterzuordnen, mit einem lebendigen und un-
erschittterlichen Glauben von ihm zu empfangen, wasihr in
seiner Liebe zu tun habt, und darin bis zum Ende auszuharren
(mag kommen, was will). Insbesondere aber bitte ich euch
dle endringlich um des Leidens und des Blutes Jesu Chridti
willen, das aus Liebe zu uns vergossen ist, mit dlem Eifer
diese wenigen Ermahnungen in die Tat umzusetzen. Ihr fin-
det seim folgenden mit der Gnade Gottes einzeln aufge-
fuhrt. Daich jetzt aus diesem Leben scheide und euch ds
meine Erben in meinen Fulistapfen zurticklasse, mdgen diese
Hinweise euch gleichsam Verméchtnisse sein, dieich euch
als meinen letzten Willen tbergebe, damit ihr Sie getreu
befolgt.

[1. VERMACHTNIS|

Vor dlem aso, meine in Jesus Christus herzlich geliebten
Mtter und Schwestern, strengt euch mit der Hilfe Gottes
an, eine gute Eingtellung und Gesinnung zu erlangen und zu
bewahren, dal3 ihr euch fir eine solche Sorge und Leitung
einzig und dlein von der Liebe Gottes und dem Eifer fir das
Heil der Sedlen bewegen lal. Verwurzdt in dieser doppel-
ten Liebe, konnen dle eure Werke und Anwe sungen nur
gute und heilbringende Friichte tragen. Denn (wie unser Er-
|6ser sagt): ,, Bona arbor non potest malos fructus facere. *

vgl. Mt 7, 18
a4

Der gute Baum, sagt er, dasist das Herz und der von der
Liebe gepragte Geist, kann nichts al's gute und heilige Werke
hervorbringen. Auch der heilige Augustinus hat gesagt:
~Ama, et fac quod vis.“ Das heil¥: Habe leidenschaftliche
und selbstlose Liebe, und du kannst tun, was dir gefdllt.
[Diesigt,] aswenn er deutlich sagte: Die Liebe kann nicht
slndigen.

2. VERMACHTNIS

Ferner fleheich euch an, dal3ihr dle eure Téchter, jede en-
zelne, im Bewul¥sain behdtet und im Sinn und im Herzen
eingepragt habt, nicht nur ihre Namen, sondern auch ihre
Herkunft, ihre Veranlagung und al ihr Sein und Leben. Dies
wird fUr euch nicht schwierig sein, wenn ihr se mit lebendi-
ger Liebe umfangt. Man Seht [dies] bel Ieblichen Mittern,
die, selbst wenn sie tausend S6hne und Tdochter hétten, dle
[ihre Kinder], und zwar jedes einzelne, ganz fest in ihrem
Herzen tragen. Denn so handelt die wahre Liebe. Ja, es
scheint sogar, dal3 die Liebe zu jedem einzelnen um so mehr
wéchgt, je mehr [Kinder eine Multter] hat. Viel mehr noch
konnen und miissen geistliche Mtter so handeln. Denn die
geidtliche Liebeist unvergleichlich méchtiger dsdieleb-
liche. Wennihr dso, meine vielgeliebten Mtter, diese un-
sere Tochter mit lebendiger und leidenschaftlicher Liebe
umfangt, wird es euch unmdglich sein, nicht jede einzelne
eurem Gedéchtnis und eurem Herzen eingeschrieben zu ha
ben.

3. VERMACHTNIS

Drittens: Ich bitte euch eindringlich, strengt euch an, se mit
Liebe und mit sanfter und behutsamer Hand zu fihren, nicht
gebieterisch, nicht mit Harte, sondern seid in alem wohl-
wollend. HOrt auf Jesus Christus, der sagt: ,, Discite ame,
quia mitis sum, et humilis corde.“ > Lernt von mir, sagt er,

Mt 11,29
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denn ich bin wohlwallend und giitig von Herzen. Und Uber
Gott liest man [in der Schrift]: ,, Disponit omnia suaviter . ®
Das heil¥: Er ordnet und lenkt dlesin Gite. Jesus Christus
sagt aulRerdem: ,, Jugum meum suave, et onus meum leve "
Das heifd: Mein Joch und meine Last sind leicht und driicken
nicht. So sollt auch ihr euch bemiihen, in gleicher Welse zu
handeln und jedes nur mdgliche Wohlwollen zu zeigen. Vor
alem hiitet euch, etwas mit Gewalt durchsetzen zu wollen.
Denn Gott hat einem jeden die frele Entscheidung gegeben,
und er will niemanden zwingen, sondern nur die Richtung
weisen, einladen und raten, wie er es auch durch den Mund
des heiligen Johannes tut, wenn dieser sagt: ,, Suadeo tibi
emere coronamimmarcescibilem.“ s Das heif¥: Ich rate dir,
den Kranz zu erwerben, der nicht welken kann. Ich rate dir,
sagt er, und nicht: ich zwinge dich. Ich sage aber nicht, dal3
man nicht zuwellen irgendwel che Zurechtwei sung und
Strenge einsetzen mul3, am rechten Ort und zur rechten Zeit,
der Wichtigkeit, den Umstanden sowie dem Bedlrfnis der
Personen entsprechend. Wir dirfen uns aber nur durch die
Liebe und den Eifer fir die Seelen bewegen lassen.

4. VERMACHTNIS

Viertens: I|hr mifd brennend danach verlangen, dl euren
Eifer und eure Sorge dafUr einzusetzen, dal3 eure Tochter mit
jeder Tugend und jedem vorztiglichen Verha ten geschmiickt
sind, damit se umso mehr Jesus Chrigtus, ihrem Brautigam,
gefalen konnen. Seid inshesondere bestrebt und besorgt,

dal3 sie 9ch unbertihrt und rein bewahren, sch indl ihrem
Tun und in jeder Gebérde ehrenhaft und klug verhaten und
alesin Geduld und Liebe tun. Wie man sieht, verwenden die
leiblichen M tter sehr vid Sorgfalt und Mhe darauf, ihre
Tochter auf jede Art und Welse herauszuputzen, zu schmik-
ken und schdn zu machen, damit Sie ihren irdischen Verlob-

* Weish 8, 1
‘vgl. Mt 11, 30

*vgl. Apk 3,18 und 1 Petr 5, 4
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ten gefdlen kdnnen. Je grof3er und angesehener diese sind,
umso mehr strengen sich jene an, [ihre Tochter] mit dler
Sorgfat mehr und mehr in deren Gunst zu bringen, vor dlem
durch das, wasihrer Meinung nach [dem Verlobten] beson-
ders angenehm ist. Und sie finden ihre ganze Freude darin,
Mtter von Tochtern zu sain, die so vornehmen Verlobten
sehr gefdlen; so hoffen se namlich auch noch, um ihrer
Tochter willen die Liebe und Gunst des Schwiegersohnes zu
erlangen. Um wievid mehr mird ihr das gleiche tun in Hin-
blick auf eure geistlichen Tochter? Sie Snd janicht Braute
irdischer Verlobter mit sterblichem und schliefdich verwes-
lichem Ko6rper, sondern Bréaute des unsterblichen Sohnes des
ewigen Gottes. Welch neue Schonheit und Wirde, Fihrerin-
nen und Mitter der Braute des Konigs der Konige und des
Herrn der Herren und so gewissermal?en Brautmitter des
Sohnes Gottes zu sein und auf diese Weise durch die Tochter
die Gungt und die Liebe des Allerhdchsten zu erlangen. Uber-
aus glucklich [said ihr], wennihr bereit und empfanglich
seid, dieses euer neues und einzigartiges Glick zu erkennen.

5.VERMACHTNIS

Funftens: Bedenkt [folgendes]|, wennihr eine [von ihnen] in
Gute dreima oder hdchstens vierma wegen irgendeines be-
deutsamen Fehlers eindringlich ermahnt habt und seht, dal3
sie nicht gehorchen will, dann Uberlald se sich selbst und
schickt weder die Leterinnen noch andere Besucherinnen zu
ihr. Gerade wenn sich die Uneinschtige so verlassen und
ausgeschlossen sieht, kann es geschehen, dal3 sie sich zur
Reue bewegen 183 und sich doch danach sehnt, in der Ge-
meinschaft zu bleiben. Denn Gott hat auch Adam aus dem
Paradies vergtol3en, damit er sein Unrecht besser erkenne
und Bufl3e tue. Wenn jene zurtickkehren will, well e lhren
Fehler bereut, soll man sie aufnehmen, aber unter der Be-
dingung, dal3 se euch dle, auch ihre Leterin, um Verzeihung
bittet. Zur Bul3e erlege man ihr auf, an einem Freitag bel
Brot und Wasser zu fasten.
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6. VERMACHTNIS

Sechstens: Seid aufmerksam, wenn ihr seht, dal3 eine [der
Tdchter] vie Muhe hat, auf Modisches und dhnlichen Flitter
zu verzichten, [Dinge,] die an sich wenig bedeuten. Habt kel-
ne zu grof3e Hoffnung, dal? se beharrlich nach der Regel le-
ben wird. Wenn sie namlich das Geringere nicht tun will,
dann wird se das Wichtigere um so schwerer tun. Dabel mul3
man aber klug sein, denn esist maglich, dal? jemand an einer
Kleinigkelt auRerordentlich hangt; wenn er sich aber hierin
Uberwunden hat, wird ihm manches andere nicht mehr so
schwer fdlen.

7.VERMACHTNIS

Siebtens: Ihr sollt dle zweimal oder wenigstenseinmad im
Monat mit den Leterinnen zusammenkommen. Dabel [sollt
ihr] gemeinsam beraten und eine griindliche Uberpriifung
der Leitung vornehmen. [Achtet] vor dlem auf das, was die
Leterinnen euch Uber das Betragen eurer Téchter und so-
wohl Uber ihre geistlichen a's auch Uber ihre leiblichen Be-
durfnisse und No6te berichten. Und in dl dem sorgt so, wie
es euch der Hellige Geist eingibt.

8. VERMACHTNIS

Achtens: Ihr sollt dafiir Sorge tragen, eure Tochter von Zeit
Zu Zeit an einem Ort zu versammeln, der euch besonders ge-
eignet erscheint. Dort la¥ ihnen (fals euch eine geeignete
Person zur Verfligung steht) eine kurze Predigt und eine Er-
mahnung halten. Bel dieser Gelegenheit sollen Se sich auch
as liebe Schwestern erfahren und, indem sie geistliche Ge-
gpréche miteinander fhren, sich erfreuen und einander tro-
sten. Das wird ihnen eine nicht geringe Hilfe sein.’®

¢ An dieser Stelle folgt in einigen Ausgaben ein Zusatz, der nicht auf
die heilige Angela zuriickgeht. Vgl. Faler, S. 98
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9. VERMACHTNIS

Neuntens: Ihr sollt wissen, wenn es fir diese Gemeinschaft
nicht niitzlich und angebracht wére, irgendwel che Einkiinfte
zu haben, dann hétte Gott nicht begonnen, dafiir zu sorgen.
Lal’ euch daher ermahnen: Seid hierin klug. Seid gute und
wirkliche Mitter und verwaltet die Einkinfte, dieihr erha-
tet, zum Wohle und zur Férderung dieser Gemenschaft, so
wie es euch Klugheit und mutterliche Liebe sagen. In dieser
Hinsicht mochte ich nicht, dal3 ihr bei AulRenstehenden Rat
sucht. Macht es[viedmehr] nur unter euch aus, wie die Liebe
und der Heilige Geist es euch eingeben und zeigen. Lenkt
ales zum Wohle und zum geistlichen Nutzen eurer Tochter,
sai es, um digenigen, die schon dasind, immer wieder zu
grolerer Liebe anzuregen und zum Guten zu verpflichten, sai
es, um auch noch andere dafiir zu gewinnen. Denn dasist der
wahre, Gott angenehme Zweck, Almosen zu geben und gut
Zu sain, dald man das Geschopf vom Bdsen und vom Laster
abbringt und zur Sittlichkeit oder wenigstens zu gréfierem
geistlichen Nutzen fuhrt. So gewinnt und verpflichtet man
Personen gewissermal3en und nétigt Sie, das zu tun, was man
will. Wenn (zum Beispid) ein junges M&dchen von irgend-
einem Fremden in der Welt ein Geschenk erhdlt und es an-
nimmt, bleibt es [dadurch] verpflichtet; ihm zu Willen zu
sein. Eswird ihm wahrscheinlich nicht mehr nein sagen kon-
nen. So und nicht anders gewinnt man Personen mit den Ge-
schenken und Almosen, jaman zwingt Sie gewissermalen,
Gutes zu tun, und sie bletben gleichsam verpflichtet, so zu
handeln. Haltet euch an diesen vorgegebenen Weg, dann
konnt ihr nicht fehlgehen.

10. VERMACHTNIS

Zehntens: Ich bitte euch aus ganzem Herzen, seid wie aul3erst
umsichtige Hirtinnen aufmerksam und sehr wachsam uber
diese himmlische Herde, die euch anvertraut ist, damit nicht
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irgendein Unkraut der Zwietracht oder éin anderes Argernis
unter ihnen aufkommt und sie sich in diesen unheilbringen-
den Zeiten vor dlem nicht von einer vergifteten und gott-
losen Menung anstecken lassen. Bedenkt, dal3 der Teufed nie
schl&ft, sondern auf tausendfache Weise unseren Untergang
sucht. Seid daher auf der Hut, und vor dlem tragt Sorge da
fur, dal3 se enig und entréchtig im Wollen sind, wie man
auch von den Aposteln und anderen Christen der Urkirche
liest: ,, Erat autem eorum cor unum.“ ’ Das heif}t: Sie waren
dle eines Herzens. Strengt auch ihr euch an, mit dl euren
Tochtern ebenso [einig] zu sein, denn je mehr ihr einig seid,
desto mehr wird Jesus Christusin eurer Mitte sein wieein
Vater und guter Hirt. Es gibt kein anderes Zeichen dafUr, dal3
man in der Gnade des Herrn steht, al's einander zu lieben und
einig zu sein. Denn er sagtt: ,, In hoc cognoscet mundus quod
eritismel discipuli, § diligeretisinvicem. ® Das heif}t: Daran
wird die Welt erkennen, dal3 ihr zu mir gehdrt, wennihr ein-
ander liebt. So snd Liebe und Eintracht zugleich schere Zai-
chen, dal3 man auf dem guten und Gott gefélligen Weg ist.
Also, meine Schwestern und M tter, bleibt hierin wachsam,
denn der Teufe wird euch besonders unter dem Schein des
Guten angreifen. Wenn ihr daher auch nur den Schatten einer
solchen Pest bemerkt, hellt diese sofort in der Weise, die
Gott euch zeigen wird. Lald auf keinen Fall solchen Samenin
der Gemeinschaft wachsen, denn das wére auch eine zersté-
rerische Kraft des schlechten Beispies fr die Stadt und
noch dartber hinaus. Wo Uneinigkeit des Wollensist, dort
entsteht immer Zwietracht. Wo Zwietracht ist, dort ist ohne
Zweifd Untergang, wie der Erloser sagt: ,, Omneregnumin
seipsum divisum desolabitur.“ ° Das heift: Jedes Reich, das
indch uneinsigt, wird zerfdlen.

"vgl. Apg 4, 32
svgl. 013,35
vgl. Mt 12, 25
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LETZTESVERMACHTNIS

Schlieldich tragt grofdte Sorge, dal3 die guten Weisungen, be-
sonders die der Regdl, auf das sorgfatigste beobachtet wer-
den. Und wenn es sch gemdl3 den Zeiten und Bedlrfnissen
ergeben sollte, etwas neu zu ordnen oder etwas anders zu
machen, tut es klug und nach guter Beratung. Und immer sei
eure erste Zuflucht zu den Fulzen Jesu Chrigti; dort verrich-
tet zusammen mit dlen euren Tochtern insténdige Gebete.
So wird Jesus Christus ohne Zweifd in eurer Mitte sein, er
wird euch erleuchten und euch ads wahrer und guter Meister
unterweisen, wieihr handeln sollt. Seid dessen gewil3, dal3
diese Regel unmittelbar von seiner helligen Hand gepflanzt
worden ist und dal3 er diese Gemeinschaft niemas verlassen
wird, solange die Wt besteht. Denn wenn er sie urspring-
lich gepflanzt hat, wer konnte sie dann ausrei 3en? Glaubt
daran, zweifelt nicht, habt feste Zuversicht, dal3 es so sein
wird. Ichwel3, wasich sage. Glucklich die, die sich aufrichtig
und mit allen Kréften fur [diese Gemeinschaft] einsetzen.
Wenn ihr diese und andere dnliche We sungen treu aus-
fuhrt, wie es euch der Heilige Gelst je nach Zeiten und Um-
sténden eingeben wird, dann freut euch und seid guten
Mutes. Denn euch wird ein reicher Lohn bereitet sein. Wo die
Tdchter snd, dort werden auch die MUtter sein. Seid getrogt,
zweifdt nicht. Wir méchten euch unter unsim Himme
sehen, well er, der unsdleliebt, es so will. Und wer kdnnte
ihm widerstehen? Sein Licht und sein strahlender Glanz der
Wahrheit werden euch im Augenblick des Todes umgeben
und aus der Hand des Feindes befreien. Daher hdtet treu
und mit Freude in dem begonnenen Werk aus. Hiitet euch,
ich sage, hittet euch, dal3ihr nicht erkaltet, well jedes Ver-
sprechen, dasich euch gebe, sich in Uberreichem Mal3 erfil-
len wird. Ich gehe jetzt fort; und in der Zwischenzeit fuhrt
aus, was euch aufgetragen ist. Aber zuvor umarmeich euch
und gebe euch dlen den Friedenskul3, indem ich Gott bitte,
euch zu segnen. In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti.
Amen. ??7? ? 7?. [Ehre sa Gott.]
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