
 
  

Liebe deinen Nächsten wie dich selbst 
Gott und Mensch 

In unserem Jahresthema möchte ich in diesem Monat unter-

streichen, wie sehr wir Göttliches und Menschliches mit-

einander verbinden, weil wir es gottgewollt in uns tragen. 

Unser persönlicher und individueller Wert wird uns durch 

Verse von Teresa von Avila (von mir leicht gekürzt) liebevoll 

nahegebracht. Welch wunderbare Aussage: O Seele, suche 

dich in mir und, Seele, suche mich in dir. 

Hat doch die Liebe dich erkoren 

als meines Herzens schönste Zier: 

bist du verirrt, bist du verloren,  

O Seele, suche dich in Mir. 

 

In meines Herzens Tiefe trage 

Ich dein Porträt, so echt gemalt; 

sähst du, wie es vor Leben strahlt, 

verstummte jede bange Frage. 

Und wenn dein Sehnen Mich nicht findet, 

dann such‘ nicht dort und such‘ nicht hier: 

Gedenk, was dich im Tiefsten bindet, 

und, Seele, suche Mich in dir. 

 

Du bist mein Haus und meine Bleibe, 

bist meine Heimat für und für: 

Ich klopfe stets an deine Tür, 

dass dich kein Trachten von Mir treibe. 

Und meinst du, Ich sei fern von hier, 

dann ruf Mich, und du wirst erfassen, 

dass Ich dich keinen Schritt verlassen: 

und, Seele, suche Mich in dir. 

Teresa von Avila 

Sr. Annette Borgmann, Dorsten 

  

  

  

DDiiee  LLiieebbee  hhaatt  iinn  MMeeiinneemm  WWeesseenn,,    

DDiicchh  aabbggeebbiillddeett  ttrreeuu  uunndd  kkllaarr,,    

kkeeiinn  MMaalleerr  lläässsstt  ssoo  wwuunnddeerrbbaarr,,    

oo  SSeeeellee,,  ddeeiinnee  ZZüüggee  lleesseenn..  

TTeerreessaa  vvoonn  AAvviillaa  

DDaahheerr,,  mmeeiinnee  SScchhwweesstteerrnn,,    

eerrmmuuttiiggee,,  jjaa  bbiittttee  iicchh  eeuucchh  aallllee  nnaacchhddrrüücckklliicchh;;    

wweeiill  iihhrr  iinn  ddiieesseerr  WWeeiissee  eerrwwäähhlltt  sseeiidd,,    

bbeeddeennkktt  vvoorr  aalllleemm,,  wwaass  ddaass  bbeeddeeuutteett    

uunndd  wweellcchhee  nneeuuee  uunndd  eerrssttaauunnlliicchhee  WWüürrddee  ddaass  iisstt..  

AAnnggeellaa  MMeerriiccii,,  AAuuss  ddeerr  EEiinnlleeiittuunngg  ddeerr  RReeggeell  
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